THU TUONG CHINH PHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pgc 1ap - Tw do - Hanh phiic

S6: 1208/QD-TTg Ha Ngi, ngay 04 thang 9 ndm 2012

QUYET PINH ,
Phé duyét Chwong trinh muc tiéu quoc gia Y té
giai doan 2012 - 2015

THU TUONG CHINH PHU
Can cir Luat t6 chire Chinh phil ngay 25 thang 12 ndm 2001;
Cén cur Luét bdo v¢€ strc khoé nhan dan ngay 30 thang 6 nam 1989;

Cian c Nghi quyét sb 13/2011/QH13 ngay 09 thang 11 nim 2011 vé
Chuong trinh muc tiéu qudc gia giai doan 2011 - 2015;

Can cir Quyét dinh sb 135/2009/QD-TTg ngay 04 thang 11 nam 2009 cia
Tht twéng Chinh pha ban hanh Quy ché quan ly, diéu hanh thyc hién céc
Chuong trinh muc tiéu qudc gia;

Cian ctr Quyét dinh s6 2406/QD-TTg ngay 18 thang 12 nam 2011 cua
Thu tuéng Chinh phii ban hanh Danh myc cdc Chwong trinh muc tiéu quéc
gia giai doan 2012 - 2015;

Xét d& nghi ctia B9 truong BO Y té, B truéng Bo Ké hoach va Pau tu,
QUYET DINH:

Piéu 1. Phé duyét Chuong trinh myc tidu qubc gia Y té giai doan
2012 - 2015, v6i nhitng ndi dung chinh nhu sau:

1. Tén va co quan quan ly Chuong trinh, co quan phdi hop:

a) Tén Chuong trinh: Chuong trinh muc tiéu qudc gia Y té giai doan
2012 - 2015.

b) Co quan quan ly Chuong trinh: Bo Y té.

¢) Co quan phéi hop: Cac B9, nganh va dia phuong lién quan.



2. Muyc tiéu cua Chuong trinh:

a) Muc ti€u chung: Chu déng phong, chéng mot sb bénh x4 hoi, bénh
dich nguy hiém. Phat hién dich som, dap tit dich kip thoi, khong dé dich 16n
xay ra. Giam ty 1¢ mic, ty 1& chét do mdt s6 bénh xi hoi, bénh dich nguy
hiém, gop phén thuc hi¢n cong bang xa hoi trong cham soc sirc khée, nang
cao chat lugng cudc sdng. Hinh thanh hé théng chim séc sirc khoe ddng b tir
trung wong dén co so va nang cao y thirc giit gin stirc khoe ctia nhan dén, dap
{mg yéu ciu cong nghiép héa, hién dai hoa, xay dung va bao vé T qudc.

b) Muc tiéu cu thé: Theo myc tiéu clia cac Dy 4n thanh phan.

3. Pham vi thyc hién chuong trinh: Céc tinh/thanh phé trong ca nudc, uu
tién mdt s6 dia phuong trong di€ém tuy thudc vao muc tiéu ciua timg dy an
thanh phan.

4, Thoi gian thuc hién Chuong trinh: Tir ndm 2012 dén nam 2015.
5. Nhiém vu (ndi dung) cht yéu caa Chuong trinh:

- T4 chirc thong tin, gido duc, truyén thong phong, chdng cac bénh trong
Chuong trinh;

- Huy dong moi ngudn lyc va su tham gia ctia cac co quan, to chire, don
vi, moQi ngudi dan;

- T8 chirc trién khai cic hoat dong giam sat, theo ddi tinh hinh dich bénh;
- Thyc hién nhi€ém vy chuyén mon cua cac dy an ddc thu;
- Pao tao nang cao ning luc;

- Thyc hién cac cam ket va to chire thyc hién cé hiéu qua céc hoat dong
hop tac quoc té.

6. Tong kinh phi cho Chwong trinh myc tiéu qudc gia giai doan 2012 -
2015: 12.770 ty dong.

- Ngén sach trung vong: 6.680 ty ddng (trong d6 680 ty déng vén dau tu
phat trién va 6.000 ty déng vdn su nghiép);

- Ngén sach dia phuong: 3.550 ty ddng;
- Hop tac quéc té: 1.340 ty dong;
- Huy dong khac: 1.200 ty déng.



7. Muc tiéu dén nam 2015 cua cac dy 4n thanh phan trong Chwong
trinh muc tiéu quéc gia Y té:

a) Dy an 1: Phong, chéng mét s§ bénh co tinh chét nguy hiém dbi véi
cong dong:

- Bénh phong:
+ 100% cac tinh/thanh phé dat 4 tiéu chuén loai trir bénh phong;

+ 50% cac huyén/thi trong ca nudc khdng con bénh nhan phong mdéi lién
tuc trong 5 nam;

+ 100% bénh nhan bj tan tat dwoc phuc hdi chirc nang va phong chéng
tan tat.

- Bénh lao:

+ Dén ndm 2015, gidm 50% s6 bénh nhdn hién méc so véi wéce tinh
ndm 2000 (tir 375/100.000 dén xudng 187/100.000 dan). Tién t¢i giai quyét
co ban van dé mac va chét do lao vao nam 2030;

+ Khéng ché ty 18 lay ,truyén bénh lao khang thudc, ting ty 1€ tiép can
véi dicu tri lao da khang thudce tir 25% ndm 2011 1én 55% vao ndm 2015.

- Bénh sdt rét:
+ Khong dé dich sét rét 16n xay ra;

~ + Giam ty 1¢ méc s6t rét xubng dudi 0,35/1.000 dan; giam ty 1& chét do
soOt rét xudng dudi 0,02/100.000 dan;

+ Téng cudng phong chéng st rét dwa vao cong dong tdp trung vao
viing st rét luu hanh n@ng va cdc nhom dén nguy co cao. Trién khai thi diém
loai trir bénh sbt rét.

- Bénh sdt xuét huyét:

+ Giam 18% ty 16 mic/100.000 dan do sét xudt huyét so véi trung binh
giai doan 2006 - 2010; |

+ Duy tri ty 1& chét/mic do sét xuat huyét xudng duéi 0,09%.
- Bénh ung thu:

+ Nang cao nhéan thirc clia cong ddng vé phong va phat hién sém bénh
ung thu;



+ Tang 5 - 10% ty 1¢ bénh nhén ung thu dugc phat hién & giai doan
sém dong thoi giam ty 16 tir vong ctia mdt sd loai ung thu: V4, ¢d tir cung,
khoang miéng, dai truc trang.

- Bénh tang huyét ap:

~+ Nang cao nhén thire cua nhén dan vé du phong va kiém soat bénh ting
huyet 4p. Phan dau dat chi ti€u 50% nguoi dan hi€u dung v& bénh téng huyet
ap va cac bién phap phong, chong bénh ting huyeét ap;

+ Do tao va phat trién ngudn nhan lyc 1am cong tic du phong va quan
Iy bénh tang huyét ap tai tuyén co sé. Phin déu dat chi tiéu 80% can bo y té
hoat dfng trong pham vi du an dugc dao tao vé bién phap du phong, phat hién
sém, diéu trj va quan ly bénh ting huyét ap;

+ Xy dymg, trién khai va duy tri bén vimg mé hinh quan ly bénh ting
huyét 4 ap tai tuyén co s0;

+ Phén d4u dat chi tiéu 50% s6 bénh nhan ting huyég ap nguy co cao
dugc phat hién s€ dugc di€u tri ding theo phac d6 do BY Y t€ quy dinh.

- Bénh dai thao dudng:

_ + Tang cudng sang loc tai cong dong nhdm phat hi¢n som nhitng nguoi
tién dai thdo dudong va dai thdo dudng. Quan ly dugc 60% sO ngudi tien dai
thao dudmg va 50% dai thao dudng tuyp 2 dd dugc phat hién théng qua sang
loc;

+ Pao tao va dao tao lai ngudn can bo tham gia dy an, ning cao ning luc
thuc hién du 4n cua cac can bd du an tuyén tinh. Dén nam 2015, 100% céc
can b tuyén tinh c6 kha ning tu thuc hién du 4n; 100% c4n bo tham gia dur
an dugc dao tao vé bién phap dy phong, phat hién sém, quan 1y va diéu trj déi
tugng nguy co va ngudi mic bénh dai thio duong;

+ Hoan thi¢n mang ludi diéu tri phin déu dén nam 2015, 100% bénh
vién tuyén tinh co khoa Noi tiét. Duy trl va cing b mang ludi dy phong tai
cac tinh, dinh bién vé sb can bd bién ché tai mdi don vi dé tham gia cong tac
du phong gép phan 1am giam ty 1& bénh.

- Bao vé surc khoe tdm than cong dong va tré em:

+ Phat hién som, quan ly va diéu tr1 sém cho 90% sb bénh nhan dong
kinh trong toan qudc;

+ Trién khai va quan 1y 90% s xa vé bénh nhan dong kinh trong toan
quoc;



+ Piéu tri 6n dinh, chdng tai phat cho 85% s bénh nhan dong kinh dugc
phat hién va quan ly;

+ Phyc héi chic ning, giam ty 1& méan tinh tan phé xubng dudi 20% sb
bénh nhén ddng kinh dugc phat hién va quan ly.

- Bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan:

+ Dao tao va phat trién nguon nhan lyc 1am cong tdc quan ly va dleu tri
bénh phdi tic nghén man tinh va hen phe quéan tai cic tuyén y té. Pén
nam 2015, phan déu dao tao dugc 70% s& béc si tham gia kham, chin dodn va
diéu tri bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan & céc tinh tham gia
du an;

+ X4y dung, trién khai va duy tri bén vimg m6 hinh quan 1y bénh ph01
tic nghén man tinh va hen phé quén tai cac tuyen y té. Pén nam 2015, phan
ddu x4y dung dugc Phong quan 1y bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé
quan & 70% sb tinh tham gia;

+ P}lén d4u 50% sb bénh nhan & cac tinh tham gia du an, c6 chén doan
bénh phoi tic nghén man tinh va hen ph€ quan dugc ké don dung theo hudng
dan dicu tri cia BJ Y t&.

b) Du an 2: Tiém ching mé& rong

- Bdo vé thanh qua thanh toan bai li€t cho dén khi dat dugc muyc tiéu
thanh todn trén toan céu. Duy tri thanh qua loai trir bénh ubn van so sinh (s6
mac ubn van so sinh dudi 1/1.000 tré dé séng theo don vi huyén & 100%
s6 huyén);

- Trén 90% s6 tré em dudi 1 tudi & cac quén, huyén duoc tiém ching day
da 8 loai vac xin (lao, bai liét, bach hau, ho ga, uoén vén, viém gan B, sdi va
Hib) theo don vi huyén;

- Loai trir bénh s6i vao nam 2012, giam sb truomg hop mic soi dudi
1/1.000.000 dan;

- Trién khai tiém véc xin phong viém n3io Nhat Ban B cho tré tir 1 dén 5
tudi trong toan quoc tr ndm 2011; m¢ rong dién trién khai vdc xin phong
thuong han, phong ta cho tré em tai viing c6 nguy co cao;

- Gidm ty 1& mic bénh bach hau xubng 0,01/100.000 dén; bénh ho ga
xudng 0,1/100.000 dan théng qua vige duy tri ty 1€ ti€ém ching cao va trién
khai tiém nhéc lai véc xin bach hdu ho ga, uén van (DPT, Td);



- S dung bom kim ti€m tu khéa cho 100% mii ti€m trong tiém ching
mé rdng bao gdm tiém ching thudng xuyén va ti€ém ching chién dich;

- Sir dyng véc xin bai liét tiém (IPV) thay cho vic xin bai liét udng
(OPV) khi muc tiéu thanh toan bai li€t toan cau dugc thyc hién;

- Trién khai vic xin sdi - rubella (MR) trong tiém chiing mé rdng tién t6i
loai trir bénh rubella vao nam 2020.

¢) Du 4n 3: Chim séc sic khoé sinh sadn va cai thién tinh trang dinh
dudng tré em.

- Cham soc strc khoé sinh san:

+ Nang cao suc khoé, giam bénh, tat va tir vong tré em, phan déu dén
nam 2015 giam ty suét chét so sinh xudng con 10%o, ty suat chét tré em dudi
1 tudi xudng con 14%o, ty sudt chét tré em dudi 5 tudi xudng con 19,3%o;

+ Nang cao suc khoé¢ ba me, phén’ d4u dén nam 2015 giam ty sb tir vong
ba me xudéng con 58,3/100.000 tré d¢ song;

+ Phan d4u dén nam 2015 ty 1é phu nir dé duogc quan ly thai dat 96%, ty
1€ phu nit d¢ do can bd duge dao tao dd dat 96%, ty 1€ phu nlt dé dugc kham
thai it nhit 3 1an vao 3 thai ky dat 80%, ty 1& ba me va tré so sinh duoc chim
soc it nhat 1 14n sau dé dat 85%;

+ Giam pha thai, dua chi sb pha thai xudng con 27/100 tré dé séng vao
nam 2015, Co ban loai trir pha thai khdng an toan;

+ Pén nam 2015, giam 15% ty 1& nhiém khuén duong sinh san, 10% ty 1€
nhiém khuén 14y truyén qua dudng tinh duc so véi hién tai;

+ Chii dong phong ngira, phat hién va diéu tri sém ung thu dudng sinh
san va tinh trang v6 sinh. Phan d4u dén nam 2015, it nhit 20% sb phuy nit
trong do tudi tir 30 - 54 tudi duge sang loc ung thu cb tir cung va 20% sb phu
nir trén 40 tudi duge sang loc ung thu vu, ting ty 1& cac cap vo chdng vo sinh
tiép can dich vu kham va diéu tri 20% so véi hién tai;

+ Cai thién sirc khoé sinh san vi thanh nién va thanh nién, dén nim 2015
ty 1€ ¢ thai ¢ vi thanh nién va ty 1€ pha thai ¢ vi thanh nién déu giam 20% so
v6i nam 2010 va c6 it nhat 50% sé diém cung cip dich vu sirc khoe sinh san
c¢6 cung cép dich vu than thién cho vi thanh nién va thanh nién;

+ Cai thién stc khoe sinh san cho cic nhém dan sé dic thi, chu trong
vao ngudi di cu, ngudi khuyét tat, nguoi cé HIV, mét sd dan tdc co nguy co
suy thoai. Phén d4u dén nam 2015 ting.cac ty 1& cac nhém dan sb dac thd
duoc tiép can dich vu cham so6c suc khoé sinh san 20% so véi hién tai, ting ty
1€ phu nit c6 thai dugce tlep can dich vu cham séc¢ va dy phong lay nhiém HIV
tlr me sang con 20% so vdi hién tai;



+ Pép tmg kip thoi nhu ciu chim séc strc khoe sinh san cho ngudi bi
bao hanh gidi va trong tredng hop thdm hoa, thién tai;

+ Cai thién sirc khoe sinh sdn cho nam gidi, ngudi cao tudi. Phan dau
dén nadm 2015 tang ty 1€ nam gidi va ty 1€ ngudi cao tudi dugce ti€p cén cac
dich vu chdm soc strc khoé sinh san 20% so vi hién tai.

- Céi thién tinh trang dinh dudng tré em:
+ Giam suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé nhe can xubng dudi 15%;
+ Giam suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thip coi xubng duédi 26%;

+ Kiém so4t ty 18 thira can béo phi & tré 0 - 5 tudi trén ca nude dudi 5%,
khong c¢6 tinh thanh pho nao cé ty 1€ nay trén 10%;

+ 90% tré suy dinh dudng ning dudi 5 tudi duoc nhén céc can thi€p dinh
dudng khan céap, giam 17,3 % s6 ca tir vong & tré em dudi 5 tudi lién quan
dén suy dinh dudng ning;

+ Gidm ty 1€ thiéu mau cua phu nit mang thai xubng dudi 25%;

+ Trén 90% tré em 6 - 36 thang dugc udng Vitamin A 2 1an/nam, giam ty
[¢ thiu Vitamin A ti€n 14m sang cia tré em dudi ngudng an toan cia WHO,
thanh toan bén vimg tinh trang mu do thi€u Vitamin A.

d) Dy 4n 4: Quén dan y két hop

- Téng cuong nang luc cham soc, bao vé sirc khoe quan va dén ving bién

gidi, hai dao khu vuc trong diém qudc phong an ninh, ving sau, vung xa; san

sang Ung pho voi thién tai, dich bénh va cac tinh hudng khén cép, phin déu
dén nim 2015:

+ Cb 70% cac huyén dao duge hd tro vé ky thuat va co s vat chit;
+ Stra chita nang c4p 100 co s& y té khu vyc bién gidi, hai dao;
+ 70% cac don vi du bi va doi co dong sin sang co dong.

d) Dy 4n 5: Nang cao nang luc, truyén théng va gidm sat, danh gia thuc
hién Chuong trinh.

- Néng cao ning luc, truyén thong va gidm sat, danh gia thuc hién dy 4n

+ T4p huén, bdi dudng kién thirc v& nghiép vu quan 1y cho ddi ngii can
b6 thudc cac du an cua Chuong trinh;



+ Pau tu xdy m@di 120 duy an va hoan thanh cac dy an dé dang vé co
s¢ vat chat va trang thi€t bi d€ thyc hi€n nhi€ém vu chuyén mon;

+ Tét ca cac co quan thong tin dai ching (trr cac don vi hoat dong déc
thit) & trung wong va dia phuong thuc hién t4 chirc truyén thong phong chdng
cac bénh xa hoi, bénh dich nguy hiém theo dung quy dinh ctia B§ Thong tin
va Truyén thong;

+ 100% lich kiém tra, gidm sat theo ké hoach va dot xuat vé qua trinh
thyuc hién cac du an thude chuong trinh dugce thuc hién.

- Truyén thong vé Y té trudmg hoc

Néng cao nang lyc thuc hi¢n cong tac y té trudng hoc, tang cuong kién
thirc phong chéng bénh tat hoc duong, wru tién cho nhitng ving kho khan, gop
phén giam ty 1& méc, kiém soat va han ché mot s6 yéu t6 nguy co cla cac
bénh, tat hoc duong phd bién hién nay, bao gdm: Cén thi, bénh giun séan, cong
veo cOt sdng, bénh rang mi¢ng va thay d6i hanh vi & hoc sinh, tao diéu kién
cho cac em phat trién toan dién thé chét va tinh than, cé sttc khoe tdt dé
hoc tap.

- Truyén thong ve van dong hi€én mau tinh nguyén

Timg budc dam bao cung cap dt mau va cac san pham mau cé chét luong
va an toan cho cip ctru, diéu tri va du phong cac tham hoa; c6 ¢t méau duy trix
cho an ninh, quéc phong; sir dung mau va ché phérn mau hop ly, hi¢u qua va
tiét kiém gop phan lam giam ty 1¢ tir vong, ty 1¢ mac bénh, tat; tang cuong hop
tac va dau tu qudc té. Phan dau dén nam 2015, ty 1¢ dan s6 hién mau ty nguyén
dat 1,3%, dén nim 2020, ty 1€ dén s6 hién mau tu nguyén dat 2%.

- Nang cao nidng luc, truyén thong va giam sat vé cham soc sirc khoe cho
ngudi cao tudi:

+ Tép hudn, bdi dudng kién thirc vé chuyén nganh l3o khoa cho ddi ngii can
bd cham séc sirc khde ngudi cao tudi tai 50% tinh/thanh pho da ¢ khoa Lao;

+ Truyén thong dé nang cao sic khoe va phong chéng cac bénh thuong
gdp ¢ ngudi cao tudi.

- Phuc hdi chirc nang cho ngudi khuyét tat

Cung cb phat trién hé théng va nang cao chit luong dich vu phuc hdi
chuc néng, téng cuong phat hién sém, can thi¢p sém va ph(‘)ng ngua khuyét
tat, cai thién chat lugng cudc sbng clia ngudi khuyet tat vé moi mit dé ngudi
khuyét tat dugc hoa nhdp va tham gia binh dang vao cac hoat dong trong xa
hoi, phat huy t&i da nang luc cia ngudi khuyét tat dong gop vao su phat trién
chung cua cng dong, gop phan giam ganh ning cho xi hoi. Chi sb kiém dinh
cho chwong trinh dén hét nam 2015,



+ 80% ngudi khuyét tat c6 nhu cdu dugc tiép cin véi dich vu phuc
héi chirc nang phi hop;

+ 60% tré em khuyet tat dudi 6 tudi duwoc phat hién sdm va can thiép
som dé ngin ngira va diéu tri phuc hdi khuyét tat;

+ 60% tré em khuyét tat dugc cai thién chirc ning, ting cudng nang luc dé
c6 thé tham gia vio hoc tép, tao viée 1am, c¢6 thu nhép va hoa nhép cong dong.

8. T6 chuc thuc hién:
B0 Y & chiu trach nhiém:

- Thanh 1ap Ban Quan ly Chuong trinh muc tiéu qudc gia Y té giai doan
2012 - 2015, do 1anh dao B§ lam Truong ban, thanh vién 1a cac Vu trudng,
Cuc truong, Vién trudng, Thu trudng don vi lién quan;

- Thanh 13p cac Ban Quén ly dy an thudc chuong trinh. Chi dao céc
Trudng ban quan ly du an di€u hanh céc dy an xdy dung va trinh duyét du an
theo quy dinh;

- Chu tri, phdi hop véi cac B9, nganh va cac dia phuong lién quan té
chuc trién khai thuc hién chuong trinh nay. Trong qua trinh thuc hién cén
16ng ghép véi cac chuong trinh kinh té - x4 hoi khac dé ning cao hiéu qua cua
chuong trinh.

- Trén co s& tiép thu y klen cac B9, nganh lién quan, khén trrong hodn
thién, thAm dinh, phé duyét va t chiic trién khai thyc hién cac dy 4n thanh phan
va chju trach nhiém trude Thu tuéng Chinh phi vé& ndi dung phé duyét cac dy 4n
thanh phin Chuong trinh myc tiéu quéc gia Y té giai doan 2012 - 2015.

Piéu 2. Co ché quan 1y va diéu hanh chuong trinh:

Co ché quan ly va diéu hanh Chuong trinh muc tiéu quéc gia Y té giai
doan 2012 - 2015 thyc hién theo quy dinh vé quan ly, diéu hanh thyc hién céc
Chuong trinh muc tiéu qudc gia va cic quy dinh lién quan hién hanh.

Bo K& hoach va DAu tu, B6 Tai chinh phdi hop v6i Bo Y té bé trf kinh
phi trong dy todn ngan sich nha nudc hang nam theo quy dinh ctia Luat ngén
sach nha nudc; ddng thoi c6 giai phap vé co ché, chinh sach huy dong céc
ngudn lyc dé thuc hién Chuong trinh.

Can ¢t vao chirc ndng va nhimg quy dinh hién hanh, cic Bo: Y té, Ké
hoach va Pau tu, Tai chinh huéng dan cu thé dé cac B9, nganh va dia phuong
trién khai thuc hién chuong trinh.



Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Pidu 4. Cac Bo trudng, Thu truéng co quan ngang By, Thu truéng co quan
thudc Chinh phu, Tha truéng cac co quan khac & Trung wong, Chi tich Uy
ban nhan dan cac tinh, thanh phé tryc thudc Trung uong chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhén:
- Ban Bi thu Trung wvong Dang;
- Thu tudng, cac Phé Thu tuéng Chinh phu;
- Céc B§, co quan ngang B§, co quan thugc CP;
- VP BCP TW vé phong, chéng tham nhiing;
- HDND, UBND céc tinh, TP truc thugc TW;
- Van phong Trung uong Dang;
- Vin phong Téng Bi thu;
- Vian phong Cha tich nudc;
- Van phong Quéc hdi;
- [(iém todn Nha nudc; ) .
- Uy ban Gidm sat tai chinh Quoc gia; x £ N
- Ngan hang Chinh sach x3 hoi; ¢ Nguyén Tan Diing
- Ngan hang Pht trién Viét Nam;
- UBTW Mit tran T quéc Viét Nam;
- Co quan Trung wong cua cic doan thé;
- VPCP: BTCN, céc PCN, Tr¢ ly TTCP,
Céng TTDT, cac Vu: TH, KTTH,
QHQT, P, NC, TKBT;
- Luu: Van thu, KGVX (5b).n o0
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