BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Péc 1ap - Tw do - Hanh phac

Sé: 35/2011/TT-BYT Ha Néi, ngay 15 thang 10 ndm 2011

THONG TU

Huéng din thuce hién cham séc site khoé ngwdi cao tudi

Can cir Luat Ngudi cao tudi ngay 23 thang 11 ndm 2009;
Can ¢t Lut Khdm bénh, chita bénh ngay 23 thang 11 nam 2009;

Can ¢t Nghi dinh s6 188/2007/ND-CP ngay 27 thang 12 nam 2007 cua
Chinh phu quy dinh chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc ciia B6
Y té;

B6 Y té huéng dan thuc hién chim séc sirc khoé ngudi cao tudi nhu sau:

Chuwong I
CHAM SOC SUC KHOE NGUOI CAO TUOI TAI CO SO
KHAM BENH, CHUA BENH

Pidu 1. Noi dung cham séc site khoe ngwdi cao tudi tai co sé kham
bénh, chira bénh

Nb6i dung chiam séc suc khoe ngudi cao tudi tai co s¢ kham bénh, chita
bénh duoc thuc hién theo Piéu 12 Ludt Ngudi cao tudi va cic nodi dung nhu sau:

1. Kham bénh, chira bénh ndi trii va ngoai tri thue hién theo cdc quy dinh
ctia Ludt Khdm bénh, chita bénh va Luét Bao hiém vy té.

Kham bénh, chita bénh két hop y hoc hién dai va y hoc ¢ truyén trong
kham bénh, chita bénh dbi véi ngudi cao tudi theo hudng dan Thoéng tu so
50/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010 cua Bo trudéng BO Y t¢ vé hudng dén két
hop v hoc cb truyen voi y hoc hién dai trong khdm bénh, chita bénh.

2. Phong bénh cho ngudi cao twoi.
3. Dao tao can bé y té vé 130 khoa.

4. Nghién citu khoa hoc, 4p dung nhiing tién bd khoa hoc cong nghé vao
viéc phong bénh, kham bénh, chira bénh, phuc hdi chitc ning va ning cao stc
khoée nguoi cao tudi.



5. Chi dao tuyén: Chi dao, hd tro, chuyén giao chuyén mon k¥ thuat cua
cac bénh vién tuyén trén cho tuyén dudi.

6. Hop tac, trao d6i kinh nghiém vé phong bénh, khdm bénh, chira bénh,
phuc hoi chirc ning, nghién cuu khoa hoc va dao tao can bo vé chuyén nganh
130 khoa v&i cdc t6 chlrc qudc té, cac nude trén the gidl va cic ca nhan nuoc

ngoai.

Piéu 2. Trach nhiém thue hién chim séc sire khde nguwéi cao tudi tai

co' s¢ kham bénh, chita bénh

Cac co s& kham bénh, chita bénh ¢6 trach nhiém thuc hién cdc néi dung
cham soc sire khoe nguoi cao tbi quy dinh tai Didu 1 Théng tu nay, cu thé nhu

sau:
1. Bénh vién Lo khoa Trung uong:

a) La tuyén cudi vé kham bénh, chita bénh, phuc hoi chirc nang va nang

cao sirc khoe cho nguoi cao tudi.

b) Chi dao, hé tro, chuyén giao chuyén mén ky thuat vé& chim sbc stc

khée ngudi cao tudi cho tuyén dudi trong pham vi ca nusc.

c) Nghién ctru khoa hoc vé lao khoa co ban, ldo khoa lam sang va lao
khoa xd ho1.

d) Té chic thue hién dao tao lién tuc, dao tao ning cao vé chuyén nganh
ldo khoa; Phdi hop voi cac co s¢ gido duc quoc dan chuyén nganh y 1€ trong
viéc bién soan tai litu va huéng dan thue hanh ldo khoa.

d) Nghién ciry, dé xuat véi B§ Y 1€ vé xay dung, phat trién mang fuoi
cham sdc stre khoe cho ngudi cao tudi trong pham vi ca nuée.

2. Cac bénh vién da khoa, bénh vién chuyén khoa (trir bénh vién chuyén
khoa Nhi), bénh viény hoc cd truyén c6 quy mo tir 50 giudong bénh ké hoach tro
1én phai bd tri giwong bénh diéu tri ndi trd va t6 chire budng kham bénh riéng
cho ngudi cao tudi tai khoa kham bénh. Cin cir vdo nhu cau kham bénh, chira
bénh cta ngudt cao tubdi, khuyén khich cdc bénh vién thanh 14p khoa Ldo khoa
khi cé du didu kién co so vit chét, trang thiét bi y té va nhan luc.




3. Tramy té xa, phudng, thi trén (sau day goi 1a Tram y 18 x&):

a) Td chitc khdm bénh, chita bénh cho ngudi cao tudi phtt hop voi chuyén
mdn va chic nang, nhiém vu cta tram y te.

b} Té chirc khadm bénh, chita bénh cho ngudi cao tudi co6 don theo quy
dinh Khoan 2 Didu 13 Luat Ngudi cao tudi.

4. Céc co 56 kham bénh, chita bénh khac, can clr vao chitc ning nhigm vu
va didu kién thuc té dé t& chirc kham bénh, chira bénh cho ngudi cao tudi theo
quy dinh tai Diéu 1 Théng tu nay.

Chuong II
CHAM SOC SUC KHOE CHO NGUGI CAO TUOI
TAI CONG PONG VA QUAN LY CAC BENH MAN TINH

Pidu 3. Ni dung chim sée sire Khoe ngwrdi cao tudi tai cong dong

1. Tuyén truyén phd bién kién thie vé rén luyén than thé, tang cuong suc
khée va phong bénh, dic biét 1a cac bénh thudng gap ¢ ngudl cao tudi dé ngudi
cao tudi tu phong bénh. Tuy theo didu kién cua ting dia phuong dé hra chon
hinh thirc tuyén fruyén phil hop nhu tai liéu, sdch, t& roi, ap phich, bang ron,
khau hiéu, héi thao, noi chuyén va cac phuong tién truyén thong tin dai ching.

2. Huéng dén ngudi cao tudi cde k§ nang phong bénh, chira bénh va tu
cham soc stre khoe.

3. Td chirc kham sic khoe dé lap ho so theo ddi stic khoe cho ngudi cao
tubi. Khuyén khich t6 chiae mang ludi bac sT gia dinh va dich vu chiam sdc suc
khoe tai nha cho ngudi cao tudl.

4. Kham ste khoe dinh ky nguori cao tudi duoe thuc hién it nhat mot ian
mot nam (01 lan/nam).

5. Kham bénh, chira bénh ngudi cao tudi tai tram vy t€ xa, phudng, thi tran
va tal noi cu trii clia ngudi cao tuol.

6. Phuc hdi chirc nang dua vao céng dong ngudi cao tudi bi tan tat dé
phong ngira va phuc héi cac di ching do chén thuong, tai nan hodc do cac bénh
tai bién mach mau nfo, bénh man tinh, bénh nghé nghiép va céc bénh khac.




Diéu 4. Trach nhiém thye hién chim séc sirc khée cho nguwol cao tudi
tai cong dong

1. Trach nhiém cua Uy ban nhén dan x&, phuong, thi trén

a) Hd tro chi phi di lai tr tram y té x& dén noi & ciia ngudi cao tudi (diva
v&) cho can bd y té dé dén kham bénh, chita bénh tai nha cho ngudoi cao tudi doi
v&1 truong hop ngudi cao tudi ¢d don bi bénh ning khong thé dén kham bénh,
chira bénh tai co s& kham bénh, chita bénh.

b) Hé tro chi phi ho#c phuong tién di lai cho nguol cao tudicé don, bi bénh
nang phai den co sé kham bénh, chita bénh theo d& nghi cia tram y té xd,
phuong, thi tran.

¢) Dinh mirc hd tro chi phi di lai trong trudng hop quy dinh tai Piém a va
Piém b Khoan 1 Diéu nay duoc thue hién theo Théng tu 56 21/2011/TT-BTC
chia B Tai chinh ngay 18 thang 02 nam 2011 Quy dinh quan ly va sur dung kinh
phi cham soc sire khde ban dau cho ngudi cao tudi tai no1 cu trly; chiie tho, mirng
tho va biéu duong, khen thuéng ngudi cao tudi.

2. Trach nhiém cua Tram vy té xa

a) Trién khai thue hién chim soc ste khde cho nguoi cao tudi tai cong
déng theo quy dinh tai Diéu 3 cua Thong tu nay.

b) Ctr cén bo y té dén kham bénh, chita bénh tai noi cu tro ¢bi véi nguai
cao tudi c¢d don, bi bénh ndang khong thé dén kham bénh, chita bénh tai co s&
kham bénh, chira bénh.

c) Hang nam, lap ké hoach, du tri kinh phi cham séc suc khoe cho nguei
cao tudi tai dia phuong, bao gém ca kham strc khoe dinh ky quy dinh tai Khoan
4, Diéu 3 Théng tu nay, trinh cap c¢6 tham quyén phé duyét theo quy dinh tai
Théng tur sé 21/201 I/TT-BTC cta B Tai chinh ngay 18 thang 02 nam 2011,
quy dinh quan Iy st dung kinh phi chdm soc stre khoe ban d4u cho ngudi cao
tudi tai noi cu tra; chic tho, ming tho va bidu duong, khen thudng ngudi cao
tudi.

3. Ngudi nha, nguot than cia ngudi cao tudi cd trach nhiém chu déng chim
soc stc khde nguoi cao tudi; phdl hop véi tinh nguyén vién va can-bd y € trong
cham séc sire khoe ngudi cao tudi.

4, Ngudi cao tudi cb trach nhiém wr bdo vé, cham séc stre khoe; phdi hep

véi tinh nguyén vién va can bd y t€ dé chm soc stre khoe cho ban théan.

5. Khuyén khich can bg y té nghi huu tham gia tinh nguyén vién hoac




tham gia tdp hudn cho tinh nguyén vién vé kién thirc can thiét trong chdm soc
suc khde nguoi cao tudi.

Pidu 5. Phéi hop véi Hoi ngwoi cao tudi xa, phwdng, thj tran

Dé nghi H6i nguoi cao tudi xa, phudng, thi tran phdi hop véi Uy ban nhin
dan va tram v té clng cap trong viéc thuc hién cham soc st khoe cho nguti cao
tudi tai cong dong, vai ndi dung cu thé nhu sau:

a) Tham muu cho Uy ban nhén din x4, phudng, thi tran va phoi hop véi
tram v té x4 t6 chirc mang ludi tinh nguyén vién dé cham soc stre khde ngudi
cao tudi tai nha,

b) TH chirc cac hinh thie cau lac b ngudi cao tudi nhu: Cau lac bd dudng
sinh, cau lac b ste khoe ngodi troi. Tay didu kién va yéu cau cia ngudi cao
tudi, Hoi ngudi cao tudi x&, phudng, thi tran phdi hop voi tram y té xa to chic
cac cau lac bo cua nhimg ngudi méc cac bénh man tinh thuong gip nhu bénh dai
thao duong, bénh ting huye"‘t &p, bénh tim mach, bénh phéi tac nghén man tinh,
hen phé quén, bénh sa sit tri tué va mot s6 bénh thudng gap khac.

Piéu 6. Quan 1y cic bénh man tinh cho ngudi cao tudi

1. Céc bénh vién da khoa, chuyén khoa va cac bénh vién khac 14p s6 theo
d5i cac bénh man tinh cho ngudi cao tudi trong hd so theo doi, quan 1y stc khoe
ngudi cao tudl.

2. Tram y té€ X& c6 trach nhiém lap hd so theo ddi, quan 1y sic khde, quan ly
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bénh man tinh cho ngudi cao tudi tai dia phuong theo mau quy dinh cua BO Y té.

Chuong LI
TO CHUC THU'C HIEN

Didu 7. Trach nhi¢m cia Cuc Quan 1y Kham, chita bénh - B3 Y ¢

Cuc Quén 1§ Kham, chita bénh ¢é trach nhiém phéi hop véi cic Cuc, Vu
chic nang, Thanh tra BO Y t€, Bénh vién Lo khoa Trung uong va céc don vi lién
quan dé chi dao, huong dan, kiém tra va thanh tra viéc thuc hién Thong tu nay.

Pitu 8. Trach nhiém ciia S¢ Y té tinh, thanh phé tryc thude trung wong

1. S& Y té cac tinh, thanh phé truc thude trung uong ¢ trach nhiém tham
muu cho Uy ban nhén dan tinh trong viéc xay dung ké hoach cham séc slc khoée
ngudi cao tudi trong toan tinh theo quy dinh cua Thong tu nay va chi dao cac
donviy té dia phuong thue hién chim soc stc khde nguoi cao tudi.




2. Hing nim, xay dung dir toan kinh phi chim soc stre khoe cho ngudi
cao tudi theo hueéng din tai Thong tur s6 21/2011/TT-BTC ngay 18 théng 02
nam 2011 cta BO Tai chinh Quy dinh quén ly va sir dung kinh phf chdm soc sirc
khoe ban diu cho nguoi cao tudi; chic tho, mung tho va biéu duong, khen
thudng ngudi cao tudi va trinh cip co thim quyén phé duyét.

3. Phéi hop v6i cac 8o, ban, nganh lién quan va Héi Ngudi cao tudi trién
khai thue hién ké hoach chim soc strc khoe nguroi cao tudi da duge phé duyét.

Pidu 9. Trach nhiém cia Trung tam truyén thdng, gido duc sire khoe
trung wong

Trung tam truyén théng, gido duc sirc khoe trung uong phdi hop voi Bénh
vién L3o khoa trung wong xay dung ké hoach va t6 chac thuc hién cong tac
truyén thong, gido duc sire khoe cho ngudi cao tudi.

Piéu 10. Pidu khoan tham chiéu

Trudng hop céc vin ban dan chiéu trong Thong tr nay duoc thay thé hodc
stra ddi, bd sung thi 4p dung theo vin ban thay thé hoic sira dbi, bd sung do.

Diéu 11. Hiéu lye thi hanh
1. Thoéng tu nay ¢6 hiéu lyc tir ngay 01 thang 12 ndm 2011.

2. Thong tu s6 02/2004/TT-BYT cia B6 Y té ngay 20 thang 01 nim 2004
hudng dan thye hién cong tac chim soc stc khoe ngudi cao tudi hét hidu luc thi
hanh ké tir ngdy Théng tu ndy c6 hiéu lyuc thi hanh.

Trong qua trinh thyc hién, néu c6 vudng méc, cac don vi, céc dia phuong
phan anh v& Bo Y té (Cuc Quéan Iy Kham, chita bénh) dé duoc hudng dén, xem
xét, gidi quyét hodc bd sung, stra d6i cho phit hop./.
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