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LOINOI PAU

Trong bdi canh d6i méi va phat trién cia nganh Y té, hoat dong Duoc 1am
sang ngdy cang khang dinh vai trd quan trong trong viéc dam bao sur dung thudc
hop 1y, an toan va hiéu qua. Dé dap tmg y€u cau cham soc strc khoe ngay cang cao
cia nhén dan, cong tac dao tao, boi dudng va cép nhat kién thirc lién tuc cho doi
ngil dugce si 14 nhiém vu thiét yéu va cap bach.

Chuong trinh ddo tao lién tuc Duoc 14m sang dugc xdy dyng nhim cung
cép, cap nhat va h¢ théng héa céc kién thuec, k¥ nang thuc hanh vé duoc 1am sang
cho dugc si dang cong tac tai cac co s6 kham chita bénh. Noi dung chuong trinh
cht trong tinh thuc tién, gan vOi hoat dong chuyén moén thuong ngay, gitip hoc
vién nang cao ning luc tu van, gidm sat va phdi hop trong qua trinh diéu tri cho
nguoi bénh.

Ban bién soan hy vong tai liéu ndy s& 1a ngudn tham khao hiru ich, dong thoi
gbop phan nang cao chat lugng nguon nhan lyc nganh Duoc, hudng td1 muc ti€u
cham soc va bao v¢ strc khoe cong dong ngay cang tot hon.
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BAI 1:
KE HOACH DUQC LAM SANG

I. MUC TIEU:
- Trang bi kién thitc co ban va chuyén sau vé duogc 1am sang va quan 1y khang
sinh trong bénh vién.
- Hiéu rd cac nguyén tic sir dung khang sinh hop 1y, an toan va hiéu qua.
- Néng cao nang luc dugc si 1am sang trong giam sat, phan tich don thudc va
phdi hop véi bac si.
- Thuc hanh cac k¥ nang ghi nhan, bao cao va can thiép trong gidm sat khang
sinh.
1. COSO PHAP LY:
- Luat Duoc s6 105/2016/QH13.
- Luat Kham bénh, chita bénh sé 15/2023/QH15.
- Nghi dinh s6 131/2020/ND-CP ngay 02/11/2022
- Quyét dinh 1088/QD-BYT vé hudng dan sir dung thudc an toan, hop ly.
- B6 tiéu chi chit luong bénh vién — A2.5, B4.3...
I11. NOI DUNG KE HOACH
1. Khai niém va y nghia ciia dugc lam sang
1.1.1. Khai niém:

Duoc 1am sang 14 nganh chuyén mén trong duoc hoc tip trung vao viée toi uu
héa hiéu qua va an toan cua viéc sir dung thudc cho tirng bénh nhan. Khac véi dugc
truyén thong chi yéu lién quan dén bao ché, cap phat thude, duge si 1am sang 1am viéc
tryc tiép voi bac si, diéu dudng va bénh nhan dé tu van, theo ddi va diéu chinh ché do
diéu tri thudc.

Theo Tb chirc Y té Thé gigi (WHO): “Dugc 1am sang 1a nganh khoa hoc va
thuc hanh trong linh vuc dugc nham dam béo s dung thude an toan, hop 1y va hi¢u

qua nhat.”



1.2.1 Y nghia dugc 1am sang:
1.2.1T4i vu hoa diéu tri cho ting ca thé.

Duogc si lam sang xem xét lidu luong, duong dung, tuong tac thude, dic diém
bénh Iy cua ting bénh nhan dé ca thé hoa diéu tri. Giam thiéu bién chiing do dung
thudc khdng phi hop
1.2.2 Phét hién va phong ngtra sai s6t trong ding thubc

Can thiép kip thoi khi c6 ké don khong hop 1y, liéu khong an toan, twong tac
thudc nghiém trong hodc tring lap diéu tri. Thyuc hién ra soat don thude va xir Iy phan
g ¢6 hai cta thuéc (ADR).

1.2.3 Nang cao hiéu qua kinh té

Giup tiét kiém chi phi diéu tri béng cach loai bo thube khong can thiét, chon
thudc hop 1y — hiéu qua — gia thanh phu hop. Giam sd ngdy nam vién nho diéu tri
chinh xéc.

1.2.4 Tang chat lugng chim soc va su hai 1ong cia ngudi bénh

Giai thich cho ngudi bénh vé tac dung phu, cach st dung thude dung cach dé
nang cao tuan thu diéu tri. Tham gia vao gido duc sttc khoe nguoi bénh.
1.2.5 Khang dinh vai trd ctia Dugc si trong d6i ngii diéu tri

Duoc si tré thanh thanh vién quan trong trong nhom diéu tri, cling v&i bac si,
diéu dudng... Tham gia xay dung phac dd, huéng dan sir dung thude, kiém soat ton
kho thudc hop 1y.

2. Cac hoat dong dugc 1am sang:

Duoc 1am sang 1a mot phan khong thé thiéu trong hé thong y té hién dai, giup
nang cao hi€u qud, an toan va tiét kiém chi phi diéu tri. Cac hoat dong duogc lam sang
tai bénh vién thudong bao gém nhitng ndi dung sau:

2.1. Tham gia x4y dung va ra soat phac do diéu tri, hudng dan st dung thudce
Duoc si 1am sang phdi hop cung cac khoa 1am sang xay dung, cap nhat cac phac dd
diéu tri, dam bao tinh hop ly, hi¢u qua va phu hop véi thuc té sur dung tai don vi.

2.2 Ra soat don thude va can thiép kip thgi



Kiém tra cac don thudc ngoai trii va noi tra dé phat hién céc sai sot c6 thé xay ra nhu
tuong tac thudc, lidu dung khong phd hop, tring lap hoat chat hoac nhém tac dung.
2.3 Tu van st dung thudce hop 1y cho bac si va ngudi bénh
Cung cap thong tin thudc chinh xac, cap nhat, giup béac si dua ra lua chon diéu trj tdi
wu va gitp nguoi bénh hiéu 1d cach dung thudc an toan, hiéu qua.
2.4 Giam sat va bao cao phan tng c6 hai ctia thuéc (ADR)
Phat hién, ghi nhan va bao cdo cdac ADR nghiém trong hoic khong mong mudn xay ra
trong qua trinh diéu tri.
2.5 Theo ddi str dung thudc dic biét va thude can theo ddi nong do (TDM)
Quan ly viéc su dung céc thudc co pham vi diéu tri hep nhu vancomycin,
aminoglycosid, digoxin... giap dam bao hi¢u qua va giam doc tinh.
2.6 Gi4o dyc strc khoe va hudng dan st dung thude cho ngudi bénh

Huéng din nguoi bénh tai phong phat thuéc vé cach dung thudc, thoi diém
udng, trong tac can tranh va thoi gian diéu tri hop 1y.
2.7 Huéng dan sir dung thube trong cac tinh hudng dic biét

Tham gia tu van diéu trj cho cac ddi tuong dac biét: nguoi cao tudi, bénh nhan
suy gan — than, phu nit ¢6 thai — cho con bu, bénh nhan nhi...
2.8 Tham gia hdi chan va theo d&i bénh nhan nang

Duoc si 1am sang cung d6i ngii diéu tri tham gia cac budi hoi chan chuyén mon
dé tu van, dé xuét toi uvu hoa dung thudc cho bénh nhan nang, hdi stre tich cuc. ..
2.9 Tham gia dao tao va nghién ctru khoa hoc

Thuc hién cac hoat dong dao tao nhan vién y té vé sur dung thube hop 1y, trién
khai nghién ctru tng dung trong str dung thudc va danh gia can thiép 1am sang.
3. Ké hoach trién khai dugc 1am sang
3.1 T chirc nhan sy

- Thanh 1ap T6 Duoc 1am sang truc thudc Khoa Duogc.
- Phan cong nhan sy phu trach theo tirng khoa 1am sang.

- Dao tao nang cao nang lyc dugc stlam sang (hoi thao, khoa CME...).



3.2 Hoat dong chuyén mén chinh
- Tham gia x4y dung phac do diéu tri, danh muyc thude.
- Ra soat don thudc, hd tro st dung thube ding lidu, ding chi dinh.
- Tu vAn truc tiép cho bac si va bénh nhan vé st dung thudc.
- Giam sat ADR, phan tng thudc c6 hai va twong tac thude.
- Tham gia hoi chan cac trudng hop bénh ning, phirc tap.
3.3 Biéu miu va quy trinh
- Ban hanh mau: phiéu can thiép 1am sang, phiéu theo doi ADR, quy trinh tu van
thudc.
- Tao quy trinh phdi hop giita Khoa Dugc va céc khoa 1am sang.
3.4 Danh gia va bao céo
- Tong hop bao cdo hoat dong hang thang/quy/nim.
- Lap ho so minh chung tiéu chi A2.5, B4.3.

IV. TIEN PQ TRIEN KHAI
Giai doan Noi dung cong viéc Thoi gian Khoa
thuc hién
Thanh 1ap t6 Dugc 1am sang, phan . Khoa
Giai doan 1 Tuan 1-2
cong nhan sy Duoc
Khoa
Xay dung quy trinh, biéu mau, phdi . dugc va
Giai doan 2 Tuan 34 | |
hop cac khoa ca khoa
lam sang
Khoa
Trién khai thi diém tai 1-2 khoa ldam | Thang 2— | dugc chon
Giai doan 3 . )
sang 3 khoa thi
diém
. Thang 4 Khoa
Giai doan 4 | Mo rong toan vién, bao céo két qua
tro di duoc va
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ca khoa

lam sang
V.LOQ TRINH THUC HIEN TAI BENH VIEN
Giail doan Thoi gian du | Noi dung trién khai
kién
Giai doan 1: Chuan bi | Tuan 1-2 - Thanh 13p Tb Duogc 1am sang.
va khéi dong - Quyét dinh phan coéng can bd phu
trach tirng khoa.

- T6 chirc hop trién khai nd1 bo.

Giai doan 2: Xay dung | Tuan 3—4 - Soan thao va ban hanh cac biéu
hé théng biéu miu va mau: Phiéu can thiép, phiéu theo doi
quy trinh ADR, quy trinh tur van.

- Phéi hop céc khoa va Phong CNTT

(néu co).

Giai doan 3: Trién khai | Thang 2-3 - Ap dung thir tai 1-2 khoa uu tién
thi diém (Noi, ICU, Mit...).
- Ghi nhan, danh gia va diéu chinh

quy trinh thyc tién.

Giai doan 4: Nhan rong | Thang 4 trd | - M6 rong trién khai toan vién.
toan vién di - Tong hop bao cdo, rat kinh nghiém.

- Pao tao lién tuc ndi1 bo.

Giai doan 5: Panh gia | Quy tiép theo | - T6 chire danh gia ndi bd.
va cai tién chat lugng - Cap nhat chinh sach, huéng dan
chuy&n mon.

- Tham gia hoi nghi khoa hoc.

* Ghi chu:
- Lo trinh c6 thé diéu chinh linh hoat theo diéu kién bénh vién.

- Uu tién trién khai tai cac khoa c6 bénh nhan ning, sir dung thudc nhiéu.
9



- Can sy chi dao sat sao tir Ban Giam d6c va phdi hop lién khoa.
VI. TO CHUC THUC HIEN
1. Lanh dao bénh vién
- Chi dao chung viéc xay dung va trién khai hoat dong Duoc Lam sang.
- Ban hanh cac quyét dinh lién quan dén nhan su, quy trinh phdi hop va hoat
dong chuyén mén.
- Bam bao ngudn luc nhan su, co s& vat chat va tai chinh dé trién khai bén viing.
2. Khoa Dugc
- La don vi dau mdi phu trach trién khai hoat dong Duoc LAm sang trong toan
vién.
- Thanh 1ap T6 Dugc Lam Sang, phan cong duoc si phu trach ting khoa 1am
sang.
- Thyc hién cac nhiém vu chuyén mén: ra soat don, tu van thuéc, theo ddi ADR,
dao tao...
3. Phong K¢ hoach tong hop
- Phéi hop xay dung ké hoach, bao cao dinh ky hoat dong dugc 1am sang.
- Theo ddi, danh gia va dé xuat diéu chinh ké hoach trién khai.
4. Phong Cong ngh¢ thong tin
- H4 trg tich hop biéu mau duoc 1am sang vao phan mém HIS/ERM.
- Cung cap cac cong cu hd trg béo céo, théng ké hoat dong.
5. Cac khoa lam sang
- Phéi hop chat ché voi duoc si 1am sang trong hoat dong tu van, sir dung thubc
hop 1.
- Tham gia danh gia va cai tién quy trinh duoc 1am sang.
- Ghi nhan cac khuyén nghi, phan hdi tir dugc si dé diéu chinh diéu tri.
6. Phong Tai chinh - Ké toan
- Dy toan va bé tri kinh phi cho hoat dong Dugc Lam sang, dao tao lién tyc, hoi

thao... 10



VII. Két qua mong doi
Tang cudng vai trd cua Dugc si 1am sang trong hé thong giam sat st dung thudc.
Thiét 1ap quy trinh phéi hop giam sét khang sinh gitta cac khoa.
Ap dung biéu miu va cong cu giam séat vao thuc tién diéu tri.

Nang cao chit luong diéu tri va an toan nguoi bénh.

CAU HOI LUQONG GIA
Cau 1. Muc tiéu chinh cta ké hoach tap huén dugc 1am sang KHONG bao gém ndi dung nao
sau day?
A. Trang bi kién thirc vé duoc 1am sang va quan 1y khang sinh
B. Hiéu rd nguyén tac sir dung khang sinh hop 1y
C. Nang cao ning luc giam sat, phan tich don thudc
D. Pao tao vé bao ché thudc mai trong cdng nghiép duoc
(3 bBéap an: D
Cau 2. Van ban phéap 1y nao quy dinh hoat dong duoc Iam sang tai cac co s6 khdm
chtra bénh?
A. Nghi dinh sé 131/2020/ND-CP ngay 02/11/2022
B. Thong tu 22/2013/TT-BYT
C. Quyét dinh 772/QD-BYT
D. Luat Bao hiémy té
(3 bap an: A
Céu 3. Theo WHO, dugc 1am sang dugc dinh nghia la:
A. Nganh hoc vé bao ché va san xuat thude
B. Nganh khoa hoc nham dam bao str dung thudc an toan, hop 1y va hié¢u qua
C. Nganh nghién ctru thudc mai trong phong thi nghiém
D. Nganh duoc tap trung vao thwong mai va phan phéi thuoc
(3 Pap an: B

Céu 4. Y nghia quan trong nhét ciia dugc 1am sapg la:



A. Gitip tang sb lugng thudc méi
B. Tbi vu héa diéu tri cho timg bénh nhéan va giam sai sot
C. Giam thoi gian lam viéc cua bac si
D. Thay thé vai tro diéu dudng trong chim séc bénh nhan
(3 Dép an: B
Céau 5. Mot trong nhitng hoat dong chinh cua duoc si lam sang tai bénh vién la:
A. Tham gia xay dung phac do diéu tri
B. Bao ché thudc tai nha may
C. Quan 1y kinh doanh nha thubc tu nhan
D. Thyc hién nghién ctru 1am sang trén dong vat
(7 PBéap an: A
Cau 6. Theo ndi dung ké hoach, thudc can theo ddi nong dé trong mau (TDM) bao gdm:
A. Paracetamol, Ibuprofen
B. Vancomycin, Aminoglycosid, Digoxin
C. Ceftriaxon, Metronidazol
D. Aspirin, Clopidogrel
(3 Pap an: B
Cau 7. Trong ké hoach trién khai dugc 1am sang, giai doan nao &p dung thi diém tai 1-2
khoa lam sang?
A. Giai doan 1
B. Giai doan 2
C. Giai doan 3
D. Giai doan 4
(3 Pap an: C
Cau 8. Ai 1a don vi dau mdi phu trach trién khai hoat dong duogc 1am sang trong bénh vién?
A. Phong Ké hoach tong hop
B. Phong Tai chinh — Ké toan
C. Khoa Duoc 12



D. Phong Cbng nghé thong tin
(7 PBép an: C
Cau 9. Két qua mong doi ctia ké hoach tap huan duoc 1am saing KHONG phai la:
A. Tang cuong vai tro ciia dugc si trong giam sat thudc
B. Néng cao chét luong diéu tri va an toan ngudi bénh
C. Thiét 1ap quy trinh phéi hop giam sat khang sinh
D. Phat trién thuc méi dé thay thé khang sinh cii
(3 Pap an: D
Céau 10. Mot trong cac nhiém vu cua dugc si lam sang khi tham gia hoi chan la:
A. Pé xuat t6i uu hoa str dung thudc cho bénh nhan ning
B. Thuc hién siéu am, chan doan hinh anh
C. Lay mau bénh pham dé xét nghiém vi sinh
D. Chi dinh céan lam sang thay bac si
¢ Pap an: A
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Bai 2:
CHIEN LUQT KHANG SINH DU PHONG TRONG PHAU THUAT
NHAN KHOA

I.MUC TIEU

- Néang cao nhan thirc vé khang khang sinh va str dung khang sinh hop 1y.

- Hiéu 13 vai trd cua Dugc si lam sang trong chuong trinh gidm sat st dung
khang sinh.

- Trang bi k¥ ning phan tich don thudc, ghi nhan va can thiép hop ly.

- Tang cudng phdi hop lién nganh gilta duge — bac si — diéu dudng trong thuc

hanh str dung khang sinh.
ILNQI DUNG CHUYEN PE GIAM SAT KHANG SINH TRONG BENH VIEN
1. Tong quan vé tinh hinh khang khang sinh toan cu va tai Viét Nam.

1.1Toan ciu:
- Khang khang sinh (AMR) 1a mot trong 10 méi de doa strc khoe cong dong 16n
nhat theo WHO.
- Uéc tinh méi ndm c6 hon 1,27 triéu ca tur vong truc tiép do vi khuén khang
thudc.
- Céc chung vi khuan da khang (ESBL, MRSA, CRE, VRE...) ngiy cang phd
bién, lam giam hiéu qua diéu trj va gia ting chi phi y té.
1.2Tai Viét Nam:
- Ty 18 str dung khang sinh trong bénh vién rét cao (chiém 50—70% don thudc nodi
tra).
- Tinh trang lam dung khang sinh pho rong, dung sai chi dinh, kéo dai khong can
thiét.
- Ty 1é khang thudc cao: Enterobacteriaceae khang carbapenem, Pseudomonas va

Acinetobacter da khang gay lo ngai.

2. Nguyén tic sir dung khang sinh hep ly —an toan — hi¢u qua.



- Chi dung khi c¢6 chi dinh r6 rang (nhiém khuan do vi khuan, khong lam dung
trong nhiém virus).

- Lua chon dung thudc, dung liéu, ding duong dung, dung thoi gian.

- Uu tién khang sinh hep pho khi c6 két qua vi sinh.

- Theo déi tac dung phu, twong tac thudc, chtrc ning gan — than.

- Ngtng thude kip thoi khi khong con chi dinh.
3. Cac nhom khang sinh va luu y trong lwa chon 1am sang.

- Beta-lactam (Penicillin, Cephalosporin, Carbapenem): thuong dung, it doc tinh

nhung dé khang.
- Aminoglycosid: hiéu qua véi Gram am, nhung ddc tinh than — tai.

- Fluoroquinolon: phd rong, nhung khang nhanh va nhiéu tac dung phu (tim

mach, than kinh).
- Macrolid: dung cho nhiém khuan hé hép, chu ¥ tuong tac thude.

- Glycopeptid (Vancomycin, Teicoplanin): chil yéu diéu tri MRSA, theo ddi néng
do.

- Polymyxin: “ctru canh” cho vi khuan da khang, nhung doc than cao.
4. Gidi thiéu chuwong trinh quan ly khang sinh (Antibiotic Stewardship).
- Muc tiéu: t6i wu héa diéu tri, giam khang thudc, giam bién cb bat loi va chi phi.

- Thanh phan tham gia: ban gidm doc, bac si lam sang, dugc si 1am sang, vi sinh,

diéu dudng.
- Chién luoc:
- X4y dung hudng dan diéu tri chuan (guideline).
- Kiém soét ké don khang sinh dac biét.

- Danh gi4 lai khang sinh sau 48—721gi6’.



- Pao tao, giam sat, phan hodi
5. Quy trinh giam sat sir dung khang sinh tai bénh vién.
- Thu thap thong tin ké don khang sinh.
- Phan loai mtrc d§ hop 1y (ding/khong dang).
- Di chiéu vé6i phac do chuan, két qua vi sinh.
- Ghi nhan cac bat hop 1y va bao cio cho bac si diéu tri.
- Pé xuit can thiép (thay d6i thudc, liéu, dudng dung, thoi gian).

- Theo di két qua va luu trix dit liéu.

6. Hwéng din phan tich don thudc va nhan dién bat hop ly.
- Chi dinh khong phu hop: dung khang sinh khi khong can.

- Lya chon thubc khong hop 1y: pho rong qua mirc, khong phu hop vi tri nhiém

khuan.
- Liéu dung sai: qué cao hodc qua thap.
- Thoi gian dung qua dai.
- Tuong tac thudc hodc chong chi dinh.
7. Ghi nhin — Bao cdo — Can thiép: Vai tro cia dwoc si lam sang.
- Ghi nhén thong tin str dung khang sinh hing ngay.
- Phan tich va phat hién bat hop 1y.
- B4o céo kip thoi cho bac si diéu tri va hoi dong thude.
- Pé xuat giai phap can thiép: diéu chinh khang sinh, liéu lugng, thoi gian.
- Pao tao va cap nhat thong tin cho nhén vién y té.

8. Phan tich ca 1am sang minh hoa va bai hoc kinh nghié¢m.
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- Ca bénh nhiém trung huyét do Gram am da khang: ban dau dung khang sinh
khong phu hop — that bai diéu tri.

- Sau khi can thiép (diéu chinh theo khang sinh d6, phéi hop thudc hop 1) —

bénh nhan cai thién.

- Bai hoc: can 1ay mau vi sinh sém, danh gid lai khang sinh kip thoi, phdi hop da
chuyén khoa.

9. Chia sé md hinh trién khai giam sat sir dung khang sinh hiéu qua.

-Bénh vién tuyén trung wong: ap dung phan mém quan 1y khang sinh, c6 doi

AMS chuyén trach.

- Bénh vién tuyén tinh/huyén: xay dung phac do chuan, tip huan dinh ky, gidm

sat dua vao duoc si lam sang.

- Kinh nghiém: bat dau tor quy mé nho, vu tién nhom khang sinh “han ché st
dung”, sau d6 m& rong.

10.Trao d6i, thao luan va dinh hwéng trién khai tai don vi.
- Banh gia thyuc trang ké don va khang thudc tai bénh vién.
- Xay dung ké hoach trién khai giam sat phi hop véi nhan luc va co so vat chat.
- Binh hudéng:
- Tang cudng phdi hop giira bac si — duoc si — vi sinh.
- Ung dung CNTT trong theo ddi, bao cdo.
- Pao tao lién tuc nhan vién y té.

- Muc tiéu dai han: giam ty 1& khang thudc, giam chi phi, nang cao chat luong

diéu tri.

III. TAI LIEU THAM KHAO

Bo Y té (2013). Thong tu 22/2013/TT-BYT vé hudng dan st dung thudc trong
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Bo Y té (2021). Quyét dinh 772/QD-BYT Vvé viéc ban hanh Huéng dan giam sat
sur dung khang sinh.

WHO (2019). AWaRe Classification of Antibiotics.

CDC (2020). Core Elements of Hospital Antibiotic Stewardship Programs.

Tai liéu dao tao Dugc lam sang — Dai hoc Dugc Ha Noi.

CAU HOI LUONG GIA
Cau 1. Theo WHO, khang khang sinh (AMR) dugc xép vao nhém nao?
A. Mot bénh truyén nhiém nguy hiém
B. Mot rdi loan chuyén hoa
C. Mot trong 10 méi de doa stc khoe cong dong 16n nhat
D. Mot bénh di truyén hiém gap
(3 Pap an: C
Cau 2. U6c tinh mdi nam c6 bao nhiéu ca tir vong tryc tiép do vi khuan khang thudc?
A. 500.000 ca
B. 1,27 triéu ca
C.5triéu ca
D. 10 triéu ca
(3 bap an: B
Cau 3. Ty 18 sir dung khang sinh trong don thudc néi trd tai bénh vién & Viét Nam chiém
khoang:
A. 10-20%
B. 30-40%
C. 50-70%
D. Trén 90%
(3 Pap an: C
Cau 4. Nguyén tic str dung khang sinh hop Iy KHONG bao gém ndi dung nao dudi day?
A. Chi dung khi c6 chi dinh ro rang
B. Uu tién khang sinh hep pho khi cé kétgua vi sinh



C. Ludn phdi hop > 2 khang sinh dé ting hiéu qua
D. Nging thude kip thoi khi khdng con chi dinh
(¢ Pap an: C
Céu 5. Nhom khang sinh nao chii yéu diéu tri MRSA va can theo doi ndng do thudc trong
mau?
A. Macrolid
B. Glycopeptid (Vancomycin, Teicoplanin)
C. Aminoglycosid
D. Fluoroquinolon
(¢ Pap an: B
Cau 6. Tac dung phu dac trung cia Aminoglycosid la:
A. Doc tinh than va tai
B. Tang men gan
C. Loan nhip tim
D. Ut ché tay xuwong
(3 Pap an: A
CAau 7. Mot trong nhitng chién lugc quan trong ctia chuong trinh quan 1y khang sinh
(Antibiotic Stewardship) la:
A. Ké khang sinh pho rong ngay tir dau
B. DBanh gia lai khang sinh sau 48-72 gio
C. Tranh phdi hop dugc si trong diéu trj
D. Chi chu trong giam chi phi, khong can hiéu qua 1am sang
(3 Pap an: B
Céu 8. Trong quy trinh giam sat sir dung khang sinh tai bénh vién, budc nao sau day
KHONG dtng?
A. Thu thap thong tin ké don
B. Doi chiéu véi phac d6 chuan
C. Ghi nhan bat hop ly 19



D. Bé qua béo cao cho bac si diéu tri
(z bap an: D
Cau 9. Vai trd nio sau ddy KHONG thudc vé dugc si 1am sang trong giam sat sir dung khang
sinh?
A. Ghi nhan thong tin sir dung hang ngay
B. Phén tich va bao cdo bat hop 1y
C. Ty y thay doi phac d6 ma khong thong bao
D. Bé xuat giai phap can thiép hop 1y
(3 Pap an: C
Cau 10. Bai hoc quan trong it ra tir ca bénh nhiém tring huyét do Gram am da khéang la:
A. Dung khang sinh cang lau cang tot
B. Ldy mau vi sinh som va danh gi4 lai khang sinh kip thoi
C. Khéng can phdi hop chuyén khoa khac
D. Uu tién dung khang sinh phé rong kéo dai
(s Dap an: B
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